Kuulla

Liikennevalot lasten ohjaamisessa

Lilkennevalot voivat olla tehokas ja konkreettinen saatelyn apuvaline lasten
kanssa, silla symboliikka ja varit ovat helposti tunnistettavia. Liikennevaloja voi
kayttaa eri tavoin. Ne toimivat parhaiten, kun niita kaytetaan johdonmukaisesti,
positiivisesti ja vain yhteen tarkoitukseen kerrallaan. Harjoitelkaa niiden merkitys
yhdessa lasten kanssa. Valoilla leikkiminen toimii tahan hyvin! Naiden lisaksi
varit voivat toimia mm. tunteiden ja aanenvoimakkuuden visualisoimiseen

Ennakointi:

e Lapsille opetetaan, etta asioita tekeminen
aloitetaan, kun naytetaan vihreaa valoa.

e Valo on vihrea, kunnes keltaisella
ennakoidaan, etta tekeminen on tulossa
paatokseen ja punainen tarkoittaa sen
lopettamista, siirrytaan seuraavaan
asiaan/ tehtavaan.

Aika loppui, lopetetaan

Valmistautuminen muutokseen,
viela vahan aikaa

Aloitetaan / jatketaan

Odottaminen:

e Tama toimii tilanteissa, joissa lapsi/lapset
odottavat jotakin. Vahan kuin juoksukisat, eli
paikoillanne, valmiit, hep! Talloin usein

Ei viela, odota

aloitetaan punaisesta. Kohta
e Esimerkiksi ketka voivat hakea ruokaa; aluksi
kaikille punainen, sitten yhdelle poydalle Nyt!

naytetaan vihreaa ja seuraavalle keltaista.

Kayttaytymisen ohjaus:

e Lapsille opetetaan, etta valot auttavat
saatelemaan lasten tekemista ja toimintaa
viereisten ohjeiden mukaan.

e Naytetaan paljon vihreaa, jotta jarjestelma
toimii oikealla tavalla lapsen mielessa.

e Tavoitteena on, etta punaista ei tarvitse
nayttaa ollenkaan, silla keltainen auttaa
muuttamaan toimintaa. Lasta tuetaan tassa.

Pysahdy, lopeta

Odota, mieti hetki, varo,
muuta toimintaa

Jatka samoin! Hyva!
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Huom! Jos valoilla ohjataan kaytosta, niin punaista naytetaan
oikeasti harvoin. Punainen on vahva signaali siita, etta kaynnissa
oleva toiminta ei ole ok. Se vahvistaa lapselle viestia siita, etta han
toimi ei-toivotulla tavalla. Jos lapsella ei ole taitoja toimia toisin, niin
punainen ei auta ja se voi jopa rikkoa lapsen itsetuntoa.




